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Die alte Propstei in Kruft war ein Lost Place - mit Happy End. Seit 1962 stand das stattliche barocke Gebaude mit Kapelle und Glockenturm leer.

Barrierefrei wohnen in
Basalt und Tuff

Innendammung Fast jede Gemeinde hat ihren Lost Place. Das kénnen historische Gebaude sein,
die viel von der Geschichte der Region erzahlen, das Ortsbild pragen und die trotzdem niemand
haben will. Die alte Propstei in Kruft war so ein Lost Place — aber einer mit Happy End.
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Beim Freilegen eines zugemauerten Fensters kamen alte Malereien zum Vor-
schein, die als Grundlage fiir die Rekonstruktion an anderer Stelle dienten.

eit 1962 stand das stattliche barocke Ge-

baude mit Kapelle und Glockenturm leer.
Im 18. Jahrhundert wurden von dort aus
die Landereien der Benediktinerabtei Maria
Laach verwaltet, spater diente es als Schule,
Pfarrhaus, Veranstaltungsraum. Dann folg-
ten Jahrzehnte des Verfalls. ,Es war fiinf vor
zwolf", sagt Eva Steinberger-Theisen. Die
Architektin ist Vorsitzende des Vereins For-
derkreis Heimatgeschichte und Alte Props-
tei Kruft, der das Anwesen vor dem Abriss
bewahrte. Die Gemeinde hatte vorher viele
Nutzungen durchgespielt: Es wurde darii-
ber nachgedacht, dort die Kreismusikschule
oder ein Museum einzurichten. Dann gab es
Investoren, die in der Propstei ein Senioren-
heim oder eine Brauerei unterbringen woll-
ten. Doch alle sprangen angesichts der Kos-
ten irgendwann wieder ab.
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der Fenster.

Inzwischen sind in der alten Propstei auf
300 m? fiinf barrierefreie, preisgiinstige
Mietwohnungen entstanden, die ehemalige
Kapelle dient als Gemeinschaftsraum. Seit
September 2021 ist das Gebaude wieder
bewohnt. Es hatte einiger Kniffe bedurft,
um die Sanierung zu finanzieren. Sieben In-
vestoren aus dem Ort, die von Sonderab-
schreibungen fiir Denkmalschutz profitieren,
haben sich fiir diese 2-Mio.-Euro-Projekt zu-
sammengetan. Hinzu kamen Zuschiisse aus
dem Férderprogramm ,Wohnen in Orts- und
Stadtkernen” des Landes Rheinland-Pfalz.
AuBerdem wurde auf dem 1.700 m? groBen
Grundstiick noch ein Neubau mit finf weite-
ren Wohnungen errichtet.
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Die Herausforderung bestand vor allem im Dammen der alten Mauern aus unre-
gelméBigen Tuff- und Basaltsteinen und im Anarbeiten der Rundungen oberhalb

Um die Sanierung zu finanzieren, haben sich sieben Investoren aus dem Ort zu-
sammengetan. Hinzu kamen Zuschiisse aus dem Férderprogramm ,Wohnen in
Orts- und Stadtkernen” des Landes Rheinland-Pfalz.

Der Grund, so Eva Steinberger-Theisen: ,Oh-
ne das neue Gebude waren die Kosten, die
auf jede einzelne Wohnung umgelegt wer-
den, zu hoch gewesen.”

Ein Ziel war auch, mit der Sanierung die Vor-
gaben eines KfW-Effizienzhauses Denkmal
zu erfiillen. Keine leichte Aufgabe, ein Ge-
baude zu ddmmen, dessen verwitterte Mau-
ern aus unregelmaBig behauenen Tuff- und
Basaltsteinen bestehen. Ein weiterer heikler
Punkt war das Anarbeiten der Rundungen
oberhalb der Fenster. Als Lésung erwies sich
das Holzfaser-Dammsystem UdiReco vom
Chemnitzer Hersteller UdiDammsysteme.
Die biegsamen Platten verfiigen iiber eine
weiche Seite, die sich an die Mauer schmiegt
und Unebenheiten, Verwerfungen und leich-
te Neigungen des Untergrunds bis zu 2 cm
ausgleichen kann.
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Sogar die kleine Stucktaube in der ehemaligen Kapelle konnte erhalten werden.

Diibel halten die Platten in der Rundung
Diese Holzfaserddmmung wurde in der alten
Propstei an der Innenseite der AuBenwénde
in einer Starke von 10 cm angebracht — ohne
Unterkonstruktion oder Klebstoff und ohne
den Putz vorher abschlagen zu missen. Ein
Stelldiibel mit integriertem Teller driickt die
Dammplatte in die richtige Position. Beim
Verschrauben verkrallen sich die Widerhaken
des Diibels im Dammstoff. Die Holzfasern
werden so unter Aufnahme hoher Zugkrafte
regelrecht gegen die Wand gepresst.
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Die biegsamen Ddmmplatten schmiegen sich mit der weichen Seite an die Mauer

und gleichen Unebenheiten, Verwerfungen und leichte Neigungen des Unter-

grunds bis zu 2 cm aus.

Denkmal zu erfillen.

Das natiirliche Material kann Feuchte aus
dem Mauerwerk aufnehmen und an die Luft
abgeben. Diese Fahigkeit von Holzfasern,
die Feuchtigkeit zu regulieren, ist gerade
bei historischen Bauwerken von Vorteil.

Die Sanierung der alten Propstei in Kruft er-
wies sich als Win-win-Geschichte fiir alle Be-
teiligten: In einem fast abrissreifen Baudenk-
mal sind auf diese Weise behagliche, helle
Wohnungen entstanden, die auch fiir Men-
schen mit korperlichen Einschrankungen ge-
eignet sind. Die 4.000-Einwohner-Gemeinde
hat ein imposantes Gebaude behalten, das
seit 400 Jahren das Ortsbild prégt.

Ein Stelldiibel mit integriertem Teller drickt die Dammplatte in die richtige Posi-
tion. Beim Verschrauben verkrallen sich die Widerhaken im Démmstoff. Die Holz-
fasern werden unter Aufnahme hoher Zugkréfte gegen die Wand gepresst.

Eines der Ziele war es, mit der Sanierung die Vorgaben eines KfW-Effizienzhauses

Auch innen ist noch vieles von der barocken
Gestaltung zu erkennen. Die Raumauftei-
lung orientiert sich am urspriinglichen
Grundriss, dem auch die noch vorhandenen
Stuckdecken entsprachen. Sogar die kleine
Stucktaube in der ehemaligen Kapelle gibt
es noch. Beim Freilegen eines zugemauer-
ten Fensters kamen obendrein noch alte
Malereien zum Vorschein, die als Grundlage
fur die Rekonstruktion an anderer Stelle
dienten. m
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