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« GREENZONE »

WOHNEN AUF DEM HEUBODEN

STALL MIT INNENDAMMUNG ENERGETISCH SANIERT

1) Der 140 Quadratmeter groBe Raum erstreckt sich tiber das ganze Ober-
geschoB und reicht nach oben bis zum First. Dadurch ist auch die imposante Balken-

konstruktion, die das Dach tragt, offen zu sehen.
Teller driicken die Dammplatten in die richtige Position.

Stelldiibel mit integriertem
) Modernes Wohnenim

alten Heuboden: Fiir Helligkeit sorgen die neuen bodenebenen Fenster.

er Raum erstreckt sich auf 140
D Quadratmetern tiber das ganze

ObergeschoB und reicht nach
oben bis zum First. Dadurch ist auch die
imposante Balkenkonstruktion, die das
Dach trdgt, offen zu sehen. So prdsen-
tierte sich der Heuboden eines ehe-
maligen Kuhstalls aus dem 19. Jahrhun-
dertim Altenburger Land (Thiringen),
als Familie GeiBler ihn zum ersten Mal
besichtigte.

Die Sanierung verlief ohne groBe
Schwierigkeiten. Das Stallgebdaude
verfligt tiber eine gute Bausubstanz.
Das Dach war erst vor wenigen Jahren
erneuert worden. Das Mauerwerk
besteht aus einem 60 Zentimeter hohen
Natursteinsockel, der obere Teil ist mit
soliden Ziegeln gemauert.

Fir die Dammung des Heubodens er-
wies sich das Holzfaser-Dammsystem
UdiReco vom Hersteller UdiDammsys-
teme als passende Losung. Die bieg-
samen Platten verfiigen tiber eine weiche
Seite, die sich an die Mauer schmiegt und

so unebene Ziegelwdnde bis zu einer
Differenz von zwei Zentimetern aus-
gleichen kann. Ein Stelldiibel mit inte-
griertem Teller driickt die Dammplatte in
die richtige Position. Beim Verschrauben
krallen sich die Widerhaken des Diibels
dann in den Dammstoff. Die Holzfasern
werden so unter Aufnahme hoher
Zugkrafte an die Wand gepresst.

Der teilweise abgebrdckelte zement-
haltige Putz musste nicht abgeschlagen
werden. Wdre er gipshaltig gewesen,
hatten die Putzreste erst entfernt
werden miissen. Denn Gips zieht Feuch-
tigkeit und birgt deswegen die Gefahr
der Schimmelbildung. Auch die Balken
der AuBenmauer mussten nicht weiter
bearbeitet werden. Die Holzfasern der
Dammung nehmen Feuchte aus dem
Mauerwerk auf und geben sie an die Luft
ab, so dass das Holz vor Nasse geschiitzt
ist. Andernfalls hatten die Balken auf-
wendig in Folie verpackt werden miissen.

Die Dammplatten wurden an den
AuBenmauern des Heubodens auf einer

Flache von 200 Quadratmetern und in
einer Starke von 14 Zentimetern an-
gebracht - ohne Unterkonstruktion oder
Klebstoff. Fiir diese Aufgabe bendtigten
die Zimmerleute etwa einen Monat.

Auf den 140 Quadratmetern Wohnfldche,
die die vierkopfige Familie jetzt bewohnt,
befinden sich fiinf Zimmer, darunter der
Wohn-Ess-Bereich mit 80 Quadratmetern.
Fiir Helligkeit sorgen neue bodenebene
Fenster. Durch die Innendammung mit
UdiReco verbesserte sich der Wdrme-
durchgangskoeffizient (U-Wert) von ur-
spriinglich 1,426 W/(m?K) auf 0,281
W/(m2K). Auch regenerative Energien
werden genutzt: Zur Haustechnik zahlen
eine Erdwarmepumpe sowie eine Photo-
voltaik-Anlage zur Stromerzeugung.

Das ErdgeschoB dient zurzeit noch als
Werkstatt und Lager. Doch langfristig

konnte es auch als Wohnraum genutzt
werden, so Mario GeiB3ler.

Weitere Informationen unter:
www.udidaemmsysteme.de
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