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AUSBAU Dammung

Der ehemalige Kuhs-
tallaus dem 19. Jahr-
hundert verfiigt liber
eine gute Bausubstanz.
Das Dach hatte man
erst vor wenigen Jah-
ren erneuert

Fotos: UdiDamm-
systeme

Wohnen auf dem Heuboden

Heuboden waren fiir Landwirte friiher ein Muss, um Futter und Einstreu fiir Tiere trocken zu lagern.

Seitdem das Mahgut maschinell verarbeitet wird, haben sie ihre Funktion verloren. Doch fiir einen Leer-

stand sind sie viel zu schade. Das fanden auch die neuen Besitzer eines Stalls im Altenburger Land.

Von Torsten Kister

Zuschnitt der 14 cm
dicken Holzfaser-
Dammplatten mit der
Handkreissage

Rechts: Stelldiibel mit
integriertem Teller
driicken die Ddmm-
plattenin die richtige
Position
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Der Raum erstreckt sich auf 140 m? iiber das ganze
Obergeschoss und reicht nach oben bis zum First. Da-
durch ist auch die imposante Balkenkonstruktion, die
das Dach tragt, offen zu sehen. So présentierte sich
der Heuboden eines ehemaligen Kuhstalls im Alten-
burger Land, als Familie Geif3ler ihn zum ersten Mal
besichtigte: ,Eigentlich war uns das Gebdude zu grof}“,
sagt Dr. Mario Geifller. Die Familie nahm deswegen
vom Kauf erst einmal Abstand. Doch irgendwie ging
ihnen der Stall aus dem 19. Jahrhundert nicht mehr
aus dem Kopf. Je mehr Objekte sie danach auf der
Suche nach einem Haus auf dem Land besichtigten,
desto mehr wurde ihnen das Besondere des Heubodens
bewusst. Ein knappes Jahr spéter fragten die Geifllers
deswegen erneut im Altenburger Land an — genau
einen Tag, bevor das Gebdude an einen Makler tiber-
geben werden sollte.
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»Seither hatten wir immer das Gefiihl, dass dieser Hof
auf uns gewartet hat®, erzdahlt Geifller. Auch die Sa-
nierung stand offensichtlich unter einem guten Stern.
Sie verlief ohne grofle Schwierigkeiten. Das Stallge-
béude verfiigt iiber eine gute Bausubstanz. Das Dach
war erst vor wenigen Jahren erneuert worden. Das
Mauerwerk besteht aus einem 60 cm hohen Natur-
steinsockel, der obere Teil ist mit soliden Ziegeln ge-
mauert.

Innendammung aus biegsamen Holzfaserplatten

Um den Heuboden fiir seine neue Funktion als Wohn-
raum fit zu machen, bedurfte es einer energetischen
Ertiichtigung von innen. Hierfiir erwies sich das Holz-
faser-Dammsystem ,,UdiReco“ vom Hersteller Udi-
Dammsysteme als passende Losung. Sein Vorteil: Die
biegsamen Platten verfiigen iiber eine weiche Seite,




die sich regelrecht an die Mauer schmiegt und auf
diese Weise unebene Ziegelwénde bis zu einer Diffe-
renz von 2 cm ausgleichen kann. Ein Stelldiibel mit
integriertem Teller driickt die Dammplatte in die rich-
tige Position. Beim Verschrauben krallen sich die Wi-
derhaken des Diibels dann in den Ddmmstoff. Die
Holzfasern werden so unter Aufnahme hoher Zugkraf-
te an die Wand gepresst.

Vom Umgang mit Feuchtigkeit bei Holzfaserdimmung
Nicht einmal der zementhaltige Putz, der teilweise
schon abgebrockelt war, musste bei der Sanierung ab-
geschlagen werden. Ware er jedoch gipshaltig gewesen,
hatten die Putzreste erst entfernt werden miissen.
Denn Gips zieht Feuchtigkeit und birgt deswegen die
Gefahr der Schimmelbildung. Auch die Balken der
AuBenmauer mussten nicht weiter bearbeitet werden.
Denn die Holzfasern der Ddmmung nehmen Feuchte
aus dem Mauerwerk aufund geben sie an die Luft ab,
so dass das Holz vor Nésse geschiitzt ist. Andernfalls
hatten die Balken aufwendig in Folie verpackt werden
miissen.

Die Dammplatten wurden an den Aullenmauern des
Heubodens auf einer Fliche von 200 m? und in einer
Dicke von 14 cm angebracht — ohne Unterkonstrukti-
on oder Klebstoff. Fiir diese Aufgabe benétigten die
Zimmerleute etwa einen Monat.

Erhebliche Verbesserung der Dammwerte
Auf den 140 m? Wohnfl4che, die die vierkopfige Fami-
lie jetzt bewohnt, befinden sich fiinf Zimmer, darunter

ein riesiger Wohn-Ess-Bereich von 80 m?. Fiir Hellig-
keit sorgen neu eingebaute, bodenebene Fenster. Durch
die Innenddmmung verbesserte sich der Warmedurch-
gangskoeffizient von urspriinglich 1,426 W/m2K auf
0,281 W/m2K. Auch regenerative Energien werden
genutzt: Zur Haustechnik zihlen eine Erdwiarmepum-
pe sowie eine Photovoltaik-Anlage zur Stromwerzeu-
gung.

Was einmal aus dem Erdgeschoss werden wird, ist
noch offen. Im Moment dient es als Werkstatt und
Lager. Doch langfristig konnte es auch als Wohnraum
genutzt werden, so Mario Geil3ler: ,Hier gibt es jeden-
falls genug Platz fiir zukiinftige Ideen.”

Autor

Torsten Kister ist als Public Relation Manager bei der PR-
Agentur Jager Management in Rimpar tatig und unterstitzt
die Firma UdiDammsysteme aus Chemnitz bei der Presse-
und Offentlichkeitsarbeit.

Oben: Die Démmplat-
ten wurden an den
AuBenmauern des
Heubodens auf einer
Flache von 200 m? an-
gebracht

Links: Die biegsamen
Platten schmiegen sich
an die Ziegelwande
und gleichen so Un-
ebenheiten bis zu
2cmaus

Rechts: Beim Ver-
schrauben krallen sich
die Widerhaken des
Diibels danninden
Dammstoff

Modernes Wohnenim
alten Heuboden: Fiir
Helligkeit sorgen die
neuen bodenebenen
Fenster
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