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A1879 Warme Feuchte Schall Brand Licht Energie

Untersuchung des Einflusses der Strahlungsasymmetrie auf die

thermische Behaglichkeit am Beispiel temperierter Halbrdume

= Druckaufbau bei Luftdichtheitspriifungen sehr dichter Gebdude

= Hygrothermische Eigenschaften eines dkologischen Bodenaufbaus
aus Lehm

= Baumrinde fiir den Einsatz als Schallabsorptionsmaterial

= Untersuchung des Warmeiibergangs von zyklisch beanspruchten
Betonzylindern

= Einfluss moderner Medientechnik auf das Innenraumklima in

Unterrichtsrdumen — sommerlicher Warmeschutz
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ZUM TITEL

Siedlung Alexandrowka in Potsdam: Historisches Holzhaus innen gedammt

Historische Gebaude lassen sich im Nach-
hinein meistens nur von innen dammen.
Warum das so ist, ist bei der historischen
russischen Siedlung Alexandrowka in Pots-
dam offensichtlich. Filigrane Schnitzereien
und dunkle Stamme pragen das Erschei-
nungshild der Holzhauser. Erbaut im 19. Jh.,,
zdhlen die zwdlf Gehdfte mit ihren Garten
zum UNESCO-Welterbe.

Die Siedlung war ein Zeichen der Freund-
schaft zwischen Monarchen: Friedrich
Wilhelm III. von Preufen liefd sie 1826
zur Erinnerung an den russischen Zar
Alexander 1. errichten, der ein Jahr zuvor
gestorben war. Als erste Bewohner zogen
zwolf Sdanger eines russischen Soldaten-
chors dort ein. Mit den Planungen der
Griinanlagen wurde kein Geringerer als
der Gartenbau-Kiinstler Peter Joseph Bild 1
Lenné betraut.

Die Wohngebdude der Gehofte, zu denen jeweils noch ein Stall
und Garten gehort, sehen zwar aus wie russische Blockhéuser,
doch bei den Winden handelt es sich in Wirklichkeit um ausge-
mauerte Fachwerk-Konstruktionen mit vorgesetzten, langshal-
bierten Holzstimmen. Die Vollziegel haben eine Rohdichte von
1,6 kg/dm3 und lassen damit nach heutigen MaRstdben energe-
tisch deutlich zu wiinschen tibrig. Vor allem unter dem Dach
kann die kalte Luft von aulen fast ungehindert durch die Spal-
ten stromen.

Enormes Energiespar-Potenzial
,Bei einer solchen Ausgangslage ist das Energiespar-Potenzial

enorm, da macht sich eine nachtrégliche Dammung schnell
bezahlt“, sagt Lutz-Michael Riess, Gebietsverkaufsleiter des

Bild 2

Die im 19. Jh. erbauten Gehdfte zdhlen mit ihren Garten zum
UNESCO-Welterbe.
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Bei den Wénden handelt es sich um ausgemauerte Fachwerk-Konstruktionen mit vorgesetzten,
ldngshalbierten Holzstammen.

sichsischen Dammsystemherstellers UdiDammsysteme. SchlieR3-
lich sind die Gebéude bis heute bewohnt. Die meisten der Hdu-
ser sind in Privatbesitz. Im Haus Nr. 2 findet sich ein Museum
mit Café, im Restaurant von Nr. 1 stehen russische Spezialitdten
auf der Speisekarte.

Der Wahl der geeigneten Dammplatte gehen immer sorgfiltige
energetische Berechnungen voraus. Nur so lassen sich die Lo-
sungen finden, die optimal auf die Gegebenheiten abgestimmt
sind. Bei der Sanierung des Wohngebdudes der Alexandrowka
entschied sich der Bauherr im zugigen DachgeschoR fiir eine
Einblas-Ddmmung. Dazu wurde eine Verschalung mit einer
Sparrendicke von 16 cm angebracht, um die Hohlrdume an-
schlieRend mit Cellulose auszupolstern.

Im Innenbereich stellten alte Ziegelwdnde mit ihren Unebenhei-
ten und Verwerfungen eine besondere Herausforderung dar.
Riess empfahl hier das Ddmmsystem Udi IN RECO, das iiber
einen Untergrund-Ausgleich verfiigt. Die extrem biegsamen und
flexiblen Holzfaserplatten schmiegen sich regelrecht ans Mauer-
werk an. So lassen sich Unebenheiten von bis zu 2 cm ausglei-
chen. Ausgleichende Wirkung hat das Dammsystem auch auf
die Luftfeuchtigkeit im Raum. Dafiir sorgt die ausgeprégte Fa-
higkeit der Holzfasern, Feuchtigkeit aufzunehmen und bei Be-
darf wieder abzugeben - unabdingbar fiir die Vermeidung von

Bild 3

Die unebenen alten Ziegelwande waren eine besondere Herausfor-
derung. Daher kam das Holzfaser-Innenddmmsystem Udi In Reco mit
Untergrund-Ausgleich zum Einsatz.



Schimmel. Daher kamen die Dammplatten auch im Bad zum
Einsatz. Als Untergrund fiir die Dammung und als zweite
Armierungslage diente ein mineralischer Armierungsspachtel
(UdiMultigrund). Er verleiht den elastischen Platten die notige
Stabilitédt, um darauf Fliesen mit entsprechender Verdiibelung
anzubringen. Denkbar ist aber auch ein Putzaufbau aus Lehm
oder Kalk.

Clou des Dammsystems

Der Clou des Ddmmsystems Udi IN RECO System ist ein paten-
tierter Stelldiibel mit einem Teller am Kopfende. Er bringt die
Déammplatte in die optimale Position. Beim Verschrauben kral-
len sich Widerhaken in die Holzfasern. So werden die flexiblen
Holzfaserplatten unter Aufnahme hoher Zugkrifte regelrecht
gegen die Wand gepresst. Damit eriibrigen sich der Einsatz von
Klebstoff oder eine aufwendige Unterkonstruktion.

Das sanierte Blockhaus der Alexandrowka sieht heute von
aullen so aus, wie es die Potsdamer von jeher kennen. Von
innen verfiigt es iiber eine nie dagewesene Behaglichkeit.

Der Wirmedurchgangskoeftizient (U-Wert) konnte von

1,10 W/(m2 K) K auf 0,36 W/( m2 K) gesenkt werden. Die Be-
wohner kommen in den Genuss eines natiirlichen Dammmateri-
als, das Hauser atmen lédsst und fiir ein gesundes Raumklima
sorgt. ,Gerade zur Alexandrowka passt es gut, auf eine Ddm-
mung aus nachwachsenden Rohstoffen zu setzen®, findet Riess.
Denn die Gehofte sind von viel Natur umgeben. In den Gérten
wachsen viele historische Obstbaumsorten, von denen einige
schon im 13. Jh. bekannt waren.

Bild4 Der Clou des Ddmmsystems System ist ein patentierter Stelldiibel mit
einem Teller am Kopfende. Beim Verschrauben krallen sich Wider-
haken in die Holzfasern.

Bild5 Zugiges Dachgeschoss: Durch die DammmaRnahme konnte der
Wirmedurchgangskoeffizient (U-Wert) von 1,10 W/(m2 K) K auf
0,36 W/( m2 K) gesenkt werden.

www.udidaemmsysteme.de
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